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FITNESS- UND GESUNDHEITSPARTNER

EXPFITZENMEIER

Fitness since 1978
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Die PSK LIONS elektrisieren auch auf der StraRe
Lowenstarke powered by stadtmobil

So geht Auto heute

Jetzt online zum Carsharing anmelden: karlsruhe.stadtmobil.de




VORWORT

Felix Banz - Geschdéiftsfiihrender Vorstand PSK

Liebe LIONS-Fans, PSK-Mitglieder und Sponsoren,

gemeinsam freuen wir uns auf den zehnten Spieltag in der
BARMER 2. Basketball Bundesliga ProA 2023/2024 und

gleichzeitig bereits auf das sechste Heimspiel der Saison. Ein herzliches Will-
kommen geht an unsere treuen und neuen Partner und Sponsoren, unseren
Aufsichtsrat und Vorstand des Vereins. Wir begriBen ebenfalls unsere ehren-
amtlichen Helfer und Mitglieder der Abteilung Basketball, sowie die Schieds-
richter dieser Begegnung und unseren Gegner, Rasta Vechta Il.

Der neunte Spieltag in der ProA war alles andere als ein Leckerbissen fur Fans
der LIONS. Denn die Badener waren am 25. November bei den Nurnberg
Falcons BC gefordert und hatten gegen die Franken sichtbar Probleme. Zu
kaum einem Zeitpunkt gelang es dem Karlsrudel, ins Rollen zu kommen und
sein schnelles wie durchschlagkraftiges Spiel durchzuziehen. In der Konse-
quenz lief man ab dem zweiten Viertel einem Ruckstand hinterher. Die Falcons
siegten am Ende verdient mit 82:67.

Grund dafur waren eine frihe Foulbelastung in der deutschen Rotation, zu
viele Turnovers und eine schwache Verteidigung in Korbnahe (62 von 82 Punk-
ten in the Paint!).

Wesentlich besser und intensiver lief es beim letzten Heimspiel gegen Bremer-
haven, welches die LIONS mit 82:74 gewannen und der Lina-Radke-Halle ein
weiteres Highlight-Spiel schenkten. Den Titel ,Topscorer des Abends” teilten
sich Garai Zeeb und O’Showen Williams mit jeweils 21 Punkten. Zeeb gelang
es dabei, samtliche seiner funf Versuche von der Dreierlinie zu verwandeln.
Williams™ Quote betrug nur 50 %. Doch der wiedergenesene Point Guard hatte
kurz nach der Halbzeitpause mit gleich drei Distanztreffern binnen weniger als
zwei Minuten entscheidenden Anteil an der Wende zugunsten der Hausherren.
Bakary Dibba erzielte 14 Punkte, und durfte sich mit zwolf Rebounds Uber ein
Double Double freuen. Dennis Tunstall kam auf zwolf Zahler.

Nicht dabei war unser Kapitan Julian Albus. Der hatte sich bereits wahrend
der Saisonvorbereitung eine FuBverletzung zugezogen, die zunachst konser-
vativ behandelt werden konnte. Doch Anfang November im Spiel gegen die
Artland Dragons traten die Probleme wieder so massiv auf, dass der 31-Jahrige
ausgewechselt werden musste und man in der Folge einen Eingriff plante. Am
letzten Donnerstag wurde eine erfolgreiche Operation am Ful3 durchgeflhrt
und Julian befindet sich nun im Rehabilitationsprozess. Mit einer Ruckkehr auf
den Basketball-Court ist in ca. 5-6 Wochen zu rechnen. Die LIONS-Verantwortli-
chen sind weiter auf dem Transfermarkt tatig und suchen die passende Ergan-
zung fur den Kader.



Der heutige Gegner Rasta Vechta Il ist die Nachwuchsmannschaft des
Bundesligateams und hatte bereits mehrfach fir eine Uberraschung in der
ProA gesorgt. Mit drei Siegen und sechs Niederlagen stehen die Niedersachsen
in der Tabelle auf Platz 13. Der Neuling der Liga verkauft sich stark im ersten
Saisondrittel und ist keineswegs zu unterschatzen. Toptalente aus der eigenen
Jugend schossen die Vechtaner in die ProA - Head Coach Hendrik Gruhn kann
in seinem Kader regelmaBig auf zwei bundesligaerfahrene Spieler zurick-
greifen: Luc van Slooten und Johann Grunloh, welcher im Schnitt die meisten
Rebounds (9) und Blocks (4) der Liga einsammelt. Wir erwarten ein intensives
und schnelles Spiel beider Mannschaften und werden erneut die Unterstut-
zung auf den Rangen bendtigen, um den Heimvorteil im Lowenkafig Lina-Rad-
ke-Halle auszuspielen.

Wir wuinschen euch einen spannenden Basketball-Abend - Lets Go LIONS
Euer Karlsrudel

SPIELPLAN Hauptrunde

Datum Uhrzeit Heim Gast
Sa, 02.12.2023 | 19:30 Uhr PS Karlsruhe LIONS RASTA Vechta |l
Sa, 09.12.2023 | 19:00 Uhr VfL SparkassenStars Bochum PS Karlsruhe LIONS
Sa. 16.12.2023 | 19:30 Uhr PS Karlsruhe LIONS BBC Bayreuth
Sa, 23.12.2023 | 19:00 Uhr Bozic Estr. Knights Kirchheim PS Karlsruhe LIONS
Di., 26.12.2023 | 19:30 Uhr ART Giants Dusseldorf PS Karlsruhe LIONS
Mi,, 03.01.2024 | 19:30 Uhr PS Karlsruhe LIONS Phoenix Hagen
Sa. 06.01.2024 | 19:30 Uhr Uni Baskets Munster PS Karlsruhe LIONS
Sa., 13.01.2024 | 19:30 Uhr PS Karlsruhe LIONS EPG Baskets Koblenz
Sa. 20.01.2024 | 18:00 Uhr Eisbaren Bremerhaven PS Karlsruhe LIONS
Sa. 27.01.2024 | 19:30 Uhr PS Karlsruhe LIONS Uni Baskets Munster
So., 04.02.2024 | 16:00 Uhr Dresden Titans PS Karlsruhe LIONS
Mi., 07.02.2024 | 19:30 Uhr PS Karlsruhe LIONS Knights Kirchheim
So. 11.02.2024 | 15:00 Uhr FRAPORT SKYLINERS PS Karlsruhe LIONS
So. 18.02.2024 | 15:00 Uhr BBC Bayreuth PS Karlsruhe LIONS
Fr., 01.03.2024 | 19:00 Uhr JobStairs GIESSEN 46ers PS Karlsruhe LIONS
So., 03.03.2024 | 17:30 Uhr PS Karlsruhe LIONS SparkassenSt. Bochum
So., 10.03.2024 | 17:30 Uhr PS Karlsruhe LIONS ART Giants Dusseldorf



TABELLE Hauptrunde

# Team Spiele Siege Nieder- Punkte
lagen
1 Fraport Skyliners 10 9 1 18
2 Medipolis SC Jena 9 7 2 14
3 ROMERSTROM Gladiators Trier 9 7 2 14
4 Phoenix Hagen 9 6 3 12
5 Bozic Estr. Knights Kirchheim 9 6 3 12
6 JobStairs GieBen 46ers 9 6 3 12
7 Uni Baskets Munster 9 6 3 12
8 BBC Bayreuth 9 5 4 10
9 Dresden Titans 9 5 4 10
10 PS Karlsruhe LIONS 9 4 5 8
11 EPG Baskets Koblenz 9 4 5 8
12 ART Giants Dusseldorf 10 4 6 8
13 RASTA Vechta Il 8 3 6 6
14 NUrnberg Falcons BC 9 3 6 6
15 Gartenzaun24 B. Paderborn 9 3 6 6
16 Eisbaren Bremerhaven ! 2 7 4
17 VfL SparkassenStars Bochum 9 2 7 4
18 Artland Dragons 9 0 9 0
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VORBERICHT

LIONS erwarten RASTA-Youngsters — Kapitén Albus féllt Iénger aus

Die Bedingungen fur die PS Karlsruhe LIONS vor dem zehnten Spieltag der
BARMER 2. Basketball Bundesliga ProA kénnten einfacher sein. Denn Kapitan
Julian Albus musste sich in der vergangenen Woche einer Operation unter-
ziehen und wird dem Karlsrudel fUr den Rest des Kalenderjahrs fehlen. Die
LIONS-Verantwortlichen rechnen damit, dass der Leader zwischen Anfang und
Mitte Januar wieder fur sein Team auf dem Court stehen kann.

Heute macht ein herausfordernder Gegner seine Aufwartung am Oberrhein.
RASTA Vechta Il ist als Aufsteiger neu in der ProA. Aber das Farmteam des
BBL-Klubs aus Niedersachsen hat in den bisherigen Partien bereits einiges
an Potenzial durchblitzen lassen. Zwar stehen die RASTA-Youngsters erst bei
drei Siegen aus neun Begegnungen. Doch die Niederlagen waren teilweise
knapp und der jungen Mannschaft ist viel zuzutrauen. Denn sie ist gespickt mit
nationalen Talenten und verfugt Uber einen tiefen Kader, dessen Durch-
schnittsalter nicht einmal 20 Jahre betragt. So kann man davon ausgehen,
viele der Spieler in nicht allzu ferner Zukunft regelmafig in der ersten Liga zu
Gesicht zu bekommen.

Am vergangenen Wochenende unterlag der Tabellendreizehnte erst nach
Overtime in Dusseldorf. Zuvor gab es zuhause im RASTA Dome klare Siege
gegen Paderborn und Bochum. Die LIONS hingegen konnen insbesondere mit
ihrem letzten Auftritt nicht zufrieden sein. Bei den Nurnberg Falcons BC zog
man am neunten Spieltag klar den Kurzeren. Auch wenn der Kapitan fehlt -
das Karlsrudel verfugt weiterhin Uber Qualitat und muss sich auf seine Fahig-
keiten besinnen: Den Gegner mit aggressiver Defense bei wenigen Punkten
halten und mit schnellen GegenstoBen zurluckschlagen.




Auswartsfahrten
Saison 2023/2024
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= Fanbus fahrt ab 30 Anmeldungen!
= Anmeldung: block-18@gmx.de
= Preis: max. 25,- Euro pro Mitfahrer (Spielticket ist nicht enthalten)

Details zu den geplanten Auswartsfahrten und zum Fahrpreis werden Gber unsere Facebook & Instagram-Seite bekannt gegeben!



Zukunftsfahigkeit,
die schon heute wirkt:
made by Atruvia.

Wir begleiten Banken bei der erfolgreichen Digitalisierung.

Atruvia unterstitzt Banken, ihre Wettbewerbsfahigkeit zu starken und die
Bedurfnisse ihrer Kund*innen zu erfillen. Wir bieten alles aus einer

Hand: Banking-Software und IT-Services - sicher, verlasslich und innovativ.
Welche unserer Lésungen einer Bank in ihrer speziellen Situation den
gréBten Nutzen bringen? Die Antworten darauf finden wir partnerschaftlich,
gemeinsam mit den Banken. Denn wir verbinden fUreinander —

als Digitalisierungspartner der Genossenschaftlichen FinanzGruppe.

Erfahren Sie mehr auf atruvia.de

Genossenschaftliche FinanzGruppe % A I rUVIA
== == Volksbanken Raiffeisenbanken



JBBL

Junge Léwen feiern den dritten Sieg in Folge und wahren die Chance
auf die Playoffs!

Am Sonntag, 26. November, stand das 3. Heimspiel der noch jungen
JBBL-Saison an. Die Young Tigers aus Tubingen gastierten im heimischen
Lowenkafig. Die Partie hatte eine gewisse Brisanz, da TUbingen ein direkter
Tabellennachbar war.

Der Start ins erste Viertel war ausgeglichen und beide Teams agierten auf
Augenhdhe. Zum Ende des ersten Viertels konnten sich die Lowen leicht abset-
zen. Der Viertelstand lautete 24:20.

Auch im zweiten Abschnitt konnte sich kein Team nennenswert absetzen und
beide Teams zeigten Siegeswille. Gegen Ende des zweiten Abschnitts erspiel-
ten sich die jungen Lowen erstmals einen kleinen Vorsprung. Der Ball lief flUssig
und das Rudel war nun an tonangebend. Mit einem 8-Punkte-Polster ging es in
die Halbzeitpause (43:35).

Die Lowen starteten motiviert und treffsicher ins dritte Viertel. TUbingen war
vollig von der Rolle und konnte kaum Paroli bieten. Druckvolle Verteidigung
und einfache Schnellangriffe gaben dem Team Sicherheit. Endstand drittes
Viertel (64:46).

Auch im letzten Viertel waren die Lowen immer ein Schritt schneller und mach-
ten deutlich, wer als Sieger vom Feld gehen wird. Das Lowenrudel wechselte
munter durch und alle Spieler erhielten wertvolle Minuten. Der Spielfluss brach
dennoch nicht ab, sodass es am Ende einen komfortablen 86:63 Heimsieg zu
bejubeln gab.

Topscorer: Mouachi 24 Punkte, Eckert 15 und Wulnsche 14

M

| oo




Die JBBL-Vorrunde ist nun vorbei und das Rudel hat dieses Wochenende spiel-
frei. Am 10. Dezember geht die Runde weiter.

Als Tabellenvierter halten die LIONS Anschluss an die Playoff-Platze und sind
hungrig auf die nachsten Partien. 3 Siege und 3 Niederlagen sind eine gute
Ausgangsposition, fur den weiteren Saisonverlauf.

Let” s Go LIONS!

Spiele Relegation

10. Dezember Rhein-Neckar Metropolitans vs. LIONS noch offen
17. Dezember LIONS vs. TEAM URSPRING 13:30 Uhr *
07.Januar OrangeAcademy vs. LIONS 13:30 Uhr
14. Januar LIONS vs. TSV MUnchen-Ost 13:30 Uhr *
21. Januar KICKZ IBAM vs. LIONS noch offen
28. Januar LIONS vs. VfL Kirchheim Knights 13:30 Uhr *
04. Februar TEAM URSPRING vs. LIONS noch offen
11. Februar  LIONS vs. OrangeAcademy 13:30 Uhr *
18. Februar TSV Munchen-Ost vs. LIONS noch offen
03. Marz LIONS vs. KICKZ IBAM 13:30 Uhr **
10. Marz Young Tigers Tubingen vs. LIONS 13:30 Uhr

* Spielhalle: Lina-Radke-Halle ** Spielhalle: Friedrich-List-Schule

NXT
LEVEL
GAME

The Evo NXT is the official ball of Barmer 2.
Basketball Bundesliga. Backed by more tech,
more research and more time on the court
than ever, the Evo NXT isn’t just built for
today’s game-it’s built for where the

game goes next.
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. . Burning for

Basketball
v

Alle brennen fiir Basketball — ob als Teil des Teams, im Fanblock oder, wie wir, als
Gesundheitspartner. Denn damit ihr immer am Ball bleiben konnt, dreht sich bei uns
alles um euch: mit Top-Leistungen, digitalen Services und personlicher Beratung.

barmer.de



lhre Immobilie in
den besten Héi”nden
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e Kaufmannisches Immobilienmanagement

Susann Naumann, Leitung Immobilienverwaltung
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